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У статті розкрито особливості методичної підготовки вчителя біології 
до формування в учнів мотивації до вивчення біології. Відзначено, 
що формування відповідної методичної компетентності є важливим 
напрямом професійного розвитку сучасного вчителя біології. Мотивація 
є провідним чинником, що регулює активність, поведінку, діяльність 
особистості. Будь-яка педагогічна взаємодія вчителя з учнем стає 
ефективною лише з урахуванням особливостей навчальної мотивації. 
Актуальність спеціального дистанційного курсу для вчителів біології 
посилюється негативною динамікою навчальної мотивації учнів в 
умовах усесвітньої пандемії, спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2. 
Дистанційний курс «Методика формування в учнів мотивації до вивчення 
біології» є короткотривалим онлайн-курсом на освітній платформі 
«Всеосвіта» (30 навчальних годин). В основу розробки курсу покладено 
авторське навчально-методичне забезпечення методичної підготовки 
майбутніх учителів біології в Національному педагогічному університеті 
імені М.П. Драгоманова. Дистанційний курс складається із трьох модулів: 
«Теоретичні засади формування в учнів мотивації до вивчення біології», 
«Методичні особливості формування в учнів мотивації до вивчення 
біології» та «Контрольно-оцінний». Цей курс надає унікальну можливість 
вивчити інноваційні методи та засоби формування в учнів мотивації 
до вивчення біології. Сучасні інформаційно-комунікаційні технології 
дозволяють кожному слухачу підбирати максимально ефективний темп 
та програму занять. Проєктування навчального процесу здійснено 
на засадах компетентнісного підходу. Охарактеризовано особливості 
розгортання змісту курсу на рівні провідних форм організації навчання 
(лекції, практичні заняття), визначено відповідні результати навчання 
вчителів біології. Проведено аналіз перших результатів запровадження 
авторського дистанційного курсу. Усі складники авторського курсу (зміст, 
завдання, оцінювання) були позитивно відзначені слухачами – учителями 
біології. У статті наголошується, що малі дистанційні курси є новим 
напрямом не лише професійного розвитку вчителів, і й перспективною 
формою сучасної методичної підготовки 
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The article deals with methodical training of biology teachers to formation of 
the secondary school students’ motivation for learning biology. It is noted that 
the formation of such methodical competence is an important area of biology 
teachers’ professional development. Motivation is a key factor which regulates 
activity, behavior and work of personality. Every pedagogical interaction 
between teacher and pupil becomes efficient only by taking into account his 
motivation peculiarities. The relevance of a special distance course for biology 
teachers is exacerbated by the negative dynamics of secondary school student’ 
motivation caused by the COVID-19 pandemic. The distance course “Methods 
of formation of the secondary school students’ motivation for learning biology” 
is a small online course at the educational platform “Vseosvita” (30 training 
hours). The basis of creating a course is authorial educational support of 
methodical training of future teachers of biology at the National Pedagogical 
Dragomanov University.
The distance course contains 3 modules: “Theoretical background of 
motivation formation to learn biology”, “Methodical features of motivation 
formation to learn biology” and “Control and evaluation”. This course 
provides a unique opportunity to study the innovative means of education 
and methods of motivation formation to learn biology. Modern information 
and communication technologies create opportunities to choose the most 
effective pace and program for each student. On the basis of competence-based 
approach carried out the design of the educational process. The peculiarities 
of realization of course content in different forms of methodical training 
(lectures and practical classes) are substantiated. The leading competences 
and methodical system of knowledge and skills are determined. The analysis 
of first results of introduction of this distance course is made. All the sections 
of the authorial course (objectives, contents, evaluation, etc.) were favorably 
evaluated by biology teachers. The article emphasizes that small online course 
is a new approach to teachers’ professional development and promising form 
of modern methodical training of students-future teachers of biology.
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educational process in 
biology, methodical training, 
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Постановка проблеми. Зміна освітньої пара-
дигми, оновлення змісту освітніх галузей, мето-
дологічна переорієнтація освітнього процесу на 
розвиток компетентної особистості зумовлюють 
оновлення змісту та форм організації пізнаваль-
ної діяльності учнів. Перебіг та результативність 
такої діяльності визначаються насамперед мето-
дично правильною організацією процесу фор-
мування в учнів мотивації. Мотивація є одним з 
основних рушіїв успішності учнів. Результати 
міжнародного дослідження якості освіти PISA-

2018 «Для чого чи кого навчаються українські під-
літки» [22] та шкільна практика навчання біоло-
гії свідчать, що актуальною в умовах сьогодення 
є методика формування в учнів мотивації до 
вивчення біології (далі – ФМВБ), побудована на 
засадах компетентнісно орієнтованого освітнього 
процесу ЗЗСО. Актуальність посилюється нега-
тивною динамікою розвитку мотиваційної сфери 
учасників освітнього процесу, зумовленою пере-
ходом до змішаного й онлайн-навчання в умовах 
усесвітньої пандемії, спричиненої коронавірусом  
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SARS-CoV-2. Тому формування відповідної мето-
дичної компетентності є важливим напрямом само-
освіти сучасного вчителя біології, а одним із шляхів 
її реалізації є дистанційний курс «Методика форму-
вання в учнів мотивації до вивчення біології».

Мета статті полягає в розкритті змісту та 
структури авторського методичного дистан-
ційного курсу, орієнтованого на розвиток у 
вчителів-практиків методичної готовності до 
використання інноваційних засобів, методів та 
методичних прийомів формування в учнів моти-
вації до вивчення біології. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Практико-орієнтований дистанційний курс «Мето-
дика формування в учнів мотивації до вивчення 
біології» [17] передбачає вивчення теоретичних 
засад та методичних особливостей формування в 
учнів мотивації в умовах компетентнісно орієнто-
ваного освітнього процесу з біології ЗЗСО. 

В основу розробки авторського дистанційного 
курсу покладено: 

1) результати критичного аналізу інформацій-
них джерел із проблеми розроблення навчальних 
онлайн-курсів (Т. Волобуєва (2010 р.), М. Смуль-
сон (2012 р.), В. Биков (2008 р.)) та проблеми фор-
мування в учнів мотивації до вивчення біології: 

а) психолого-педагогічні аспекти, досліджені в 
роботах В. Давидова (1986 р.), С. Занюка (2002 р.), 
Л. Божович (1972 р.), Т. Гладиш (2012 р.), Є. Іль-
їна (2000 р.), С. Канюк (2002 р.), В. Ковальова 
(1988 р.), О. Леонтьєва (2001 р.), А. Маркової 
(1993 р.), І. Скріпкіна (2010 р.), S. Vázquez-Toledo 
[24], L. Wijnia [25];

б) методичні аспекти, розкриті в дослідженнях 
Г. Опаренюк [8; 9], Т. Пилипченко [10], А. Тере-
мова [12], Л. Шаповал [20], K. Castro [21]; 

2) результати аналізу сучасної шкільної прак-
тики формування в учнів мотивації до вивчення 
біології, практики методичної підготовки студен-
тів-майбутніх вчителів біології в закладах вищої 
освіти (далі – ЗВО) та практики організації само-
освіти вчителів біології в межах післядипломної 
педагогічної освіти;

3) зміст авторського комплексу навчально- 
методичного забезпечення з дисципліни «Мето-
дика навчання біології» [6; 7; 13; 15; 16; 19];

4) інструктивно-методичні та дидактичні мате-
ріали, створені у процесі власного багаторічного 
досвіду педагогічної, а також викладацької діяль-
ності на факультеті природничо-географічної 
освіти та екології Національного педагогічного 
університету імені М.П. Драгоманова, а саме:

а) викладання нормативної дисципліни «Мето-
дика навчання біології»;

б) керівництва виробничими педагогічними 
практиками майбутніх учителів біології, хімії та 
географії на базі провідних ЗЗСО м. Києва;

в) керівництва науковою роботою бакалаврів 
та магістрів спеціальності 014.05 «Середня освіта 
(Біологія та здоров’я людини)» [3; 4; 18];

г) розроблення й упровадження дистанційного 
курсу «Методика навчання біології» для підго-
товки бакалаврів заочно-дистанційної форми 
навчання [14].

Мета курсу – формування готовності до ФМВБ 
в умовах компетентнісно орієнтованого освіт-
нього процесу ЗЗСО.

Завдання курсу: опанування методики ФМВБ в 
умовах компетентнісно орієнтованого освітнього 
процесу, розвиток професійно-методичної компе-
тентності вчителя та формування професійно-ме-
тодичних умінь.

Очікувані результати навчання охоплюють:
А) знання і розуміння: сутності поняття «моти-

вація навчальної діяльності»; місця та ролі моти-
вації у структурі сучасного освітнього процесу 
ЗЗСО; психолого-педагогічних засад процесу 
ФМВБ; оптимального добору та поєднання мето-
дів, методичних прийомів та засобів навчання у 
процесі ФМВБ; методичних особливостей ФМВБ 
засобами інноваційних технологій навчання; 
основних механізмів функціонування і реалізації 
компетентнісної парадигми навчання; 

Б) розвинені вміння: організовувати педа-
гогічну діяльність на компетентнісних заса-
дах (прогнозування, проєктування, оцінювання 
тощо); конструювати та реалізувати сучасні 
програми навчання з використанням різнома-
нітних методів, форм і технологій; діагносту-
вати освітній процес і складати індивідуальні 
освітні маршрути для становлення учня як 
особистості, громадянина, інноватора; здійс-
нювати добір та поєднання методів, методич-
них прийомів та засобів навчання у процесі 
ФМВБ; ФМВБ з урахуванням вікових особли-
востей учнів; діагностувати актуальний рівень 
сформованості мотивації до вивчення біоло-
гії; організовувати культуромовне освітньо- 
розвивальне середовище; проєктувати власну 
програму професійно-особистісного зростання;

Прогнозовані результати опанування курсу: 
– поглиблення розуміння особливостей орга-

нізації компетентнісно-орієнтованого освітнього 
процесу у ЗЗСО; 

– розуміння місця і ролі методики ФМВБ у кон-
тексті реалізації завдань Нової української школи; 

– знання психолого-педагогічних засад про-
цесу ФМВБ;

– розуміння методичних особливостей про-
цесу ФМВБ засобами інноваційних технологій 
навчання;

– розвиток навичок добору та поєднання мето-
дів, методичних прийомів та засобів навчання у 
процесі ФМВБ;
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– розвиток навичок планування освітнього 
процесу з біології на основі поетапного форму-
вання мотивації навчальної діяльності;

– розвиток навичок планування та проведен-
нях різних видів навчальної діяльності;

– усвідомлення важливості врахування індиві-
дуальних особливостей кожної дитини для ство-
рення безпечного й емоційно комфортного освіт-
нього середовища; 

– розвиток навичок організації освітнього 
середовища, орієнтованого на дитину та розвиток 
спільноти. 

Структурування та побудова дистанційного курсу 
здійснені на основі модульного принципу (табл. 1). 

Зупинимось детальніше на змісті навчального 
дистанційного курсу «Методика формування в 
учнів мотивації до вивчення біології». 

Модуль 1. Теоретичні засади ФМВБ. 
Тема 1.1. Поняття про мотивацію як провідний 

компонент освітнього процесу. 
Лекція № 1 «Загальна структура мотиваційної 

сфери навчання».
План:
1. Поняття «мотив», «мотивація» як змістова 

основа детермінації поведінки учня.
2. Види та характеристика мотивів.
3. Класифікація мотивів навчання. 
4. Типи та види мотивації навчальної діяльності.
Тема 1. 2. Психолого-педагогічна характерис-

тика процесу ФМВБ.
Лекція № 2 «Психолого-педагогічні механізми 

формування мотиваційної сфери особистості  
у процесі навчання».

План:
1. Особливості розвитку мотиваційної сфери 

підлітків.
2. Механізми й етапи формування мотивації 

навчальної діяльності.

3. Дослідження стану сформованості мотивації 
навчання – важливий напрям роботи вчителя. 

Практична робота № 1 «Загальні наукові засади 
ФМВБ». 

Завдання:
1.	Охарактеризуйте поняття «мотив», «мотива-

ція», «навчальна мотивація».
2.	Назвіть специфічні фактори, які визначають 

навчальну мотивацію.
3.	Складіть схеми: а) «Класифікація мотивів 

навчання», б) «Види навчальної мотивації». 
5. Ознайомтеся з інструментарієм дослідження 

стану сформованості в учнів навчальної мотивації 
[2; 5; 11]. Проведіть анкетування учнів основної 
школи (1–2 класи) за одним з опитувальників (на 
ваш вибір). Зробіть висновки про стан сформова-
ності в учнів навчальної мотивації та складіть орі-
єнтовну програму формування позитивної моти-
вації в опитаних учнів. 

Модуль 2. Методичні особливості ФМВБ. 
Тема 2.1. Добір та поєднання методів, мето-

дичних прийомів та засобів навчання у процесі 
ФМВБ.

Лекція № 3 «Особливості формування пози-
тивної мотивації в умовах реалізації форм та 
методів навчання». 

План:
1. Фактори ФМВБ. 
2. Мотиваційні можливості уроку біології та їх 

поетапна реалізація.
3. Система методів, методичних прийомів та 

засобів навчання у ФМВБ.
Практична робота № 2 «Методика проєкту-

вання процесу ФМВБ».
Завдання:
1. Назвіть провідні фактори мотивації навчання 

біології.

Таблиця 1
Навчальний план дистанційного курсу «Методика формування в учнів мотивації до вивчення біології»

Найменування тем
Кількість годин

Загальна Лекції Практичні 
роботи

Самостійна 
робота Контролю

Модуль 1. Теоретичні засади ФМВБ (8 годин)
Тема 1.1. Поняття про мотивацію як 

провідний компонент освітнього процесу 3 2 1

Тема 1.2. Психолого-педагогічна 
характеристика процесу ФМВБ 5 2 2 1

Модуль 2. Методичні особливості ФМВБ (12 годин)
Тема 2.1. Добір та поєднання методів, 

методичних прийомів та засобів навчання 
у процесі ФМВБ 

5 2 2 1

Тема 2.2. ФМВБ засобами інноваційних 
технологій навчання 7 2 4 1

Модуль 3. Контрольно-оцінний (10 годин)
Тема 3.1. Індивідуальне навчально-

дослідне завдання 5 5

Тема 3.2. Контрольна робота 5 5
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2. Укажіть етапи й охарактеризуйте діяльність 
учителя під час проєктування мотиваційного 
циклу уроку біології.

3. За допомогою друкованих і електронних 
інформаційних джерел здійсніть аналіз шкільної 
практики ФМВБ, заповніть таблицю (табл. 2).

Таблиця 2
Провідні форми, методи, 

методичні прийоми ФМВБ

Вікова 
група учнів Вид мотивації

Форми, методи, 
методичні 
прийоми 
навчання 

Основна 
школа

вступна
поточна

завершальна 

Старша 
школа

вступна
поточна

завершальна 

4. Розробіть мотиваційного цикл одного з уро-
ків біології, заповніть таблицю (табл. 3): 

Таблиця 3
Мотиваційний цикл уроку «___» ( _ клас) 

Етап уроку Вид 
мотивації

Методи, 
методичні 
прийоми 

Засоби 
навчання 

Тема 2.2. ФМВБ засобами інноваційних техно-
логій навчання.

Лекція № 4 «Особливості ФМВБ засобами 
інноваційних технологій навчання».

План:
1. Методика ФМВБ засобами технологій 

мобільного навчання. 
2. Використання медіаконтенту для ФМВБ.
3. ФМВБ засобами технологій візуалізації 

«Сторітелінг» та «Скрайбінг».
Практична робота № 3 «Система методів, мето-

дичних прийомів та засобів ФМВБ». 
Завдання:
1. Охарактеризуйте напрями використання ІКТ 

в освітньому процесі з біології. 
2. За допомогою інтернету доберіть тематичні 

електронні ресурси, заповніть таблицю (табл. 4):

Таблиця 4
Методика використання інтернет-ресурсів для ФМВБ 

Клас Тема 
уроку

Вид 
мотивації

Метод
(методичний 

прийом) 
навчання

Інтернет-
джерело

Практична робота № 4 «Методика ФМВБ засо-
бами інноваційних технологій навчання».

Завдання:
1. Охарактеризуйте можливості мобільного 

навчання для ФМВБ. 
2. Назвіть напрями використання медіаресур-

сів для ФМВБ. 
3. До однієї з навчальних тем створіть QR-коди 

для ФМВБ, заповніть таблицю (табл. 5).

Таблиця 5

Тема 
уроку

Вид 
мотивації QR-код

Форми, методи, 
методичні прийоми 

навчання 

Методика використання QR-кодів для 
ФМВБ 

4. За допомогою інтернету доберіть відеофраг-
менти, основу яких становить методика сторіте-
лінгу, заповніть таблицю (табл. 6).

Таблиця 6
Методика використання сторітелінгу 

для ФМВБ 

Тема 
сторітелінгу

Посилання 
на джерело 

Тема 
уроку

Вид 
навчальної 
мотивації

Історія про 
Карасика [1]

5. З контенту засобів масової інформації добе-
ріть медіаповідомлення для ФМВБ, заповніть 
таблицю (табл. 7).

Таблиця 7

Назва 
ЗМІ

Тема медіа- 
повідомлення, 

його вид 
Тема 
уроку

Форми, методи, 
методичні 
прийоми 
навчання

Методика використання медіаресурсів для 
ФМВБ

Модуль 3. Контрольно-оцінний.
Тема 3.1. Індивідуальне навчально-дослідне 

завдання. 
Розробіть (на вибір): 
а) мотиваційні цикли до уроків біології з однієї 

з навчальних тем чинної програми;
б) мультимедійну презентацію «Методика 

використання сторітелінгу (або скрайбінгу – на 
вибір) для ФМВБ».

Тема 3.2. Контрольна робота. 
Упровадження дистанційного курсу «Методика 

формування в учнів мотивації до вивчення біоло-
гії» у процес післядипломної педагогічної освіти, 
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здійснене на освітній платформі «Всеосвіта», 
отримало схвальні відгуки від учителів-практи-
ків. Так, зокрема, учителька біології Сніжнянської 
ЗОШ І–ІІ ст. Погребищенського р-ну Вінницької 
обл. С. Бобовська зазначає: «Дуже детально і зро-
зуміло описано поєднання методів, методичних 
прийомів та засобів навчання у процесі форму-
вання в учнів мотивації до вивчення біології; під 
час опрацювання модулей я ознайомилася з новіт-
німи технологіями, які мотивують учнів до сприй-
няття навчального матеріалу. Цікаві підібрані 
практичні роботи, які вже апробовано серед учнів 
мого навчального закладу» [17]. Таку думку поді-
ляє і вчителька біології НВК «Інтелект» м. Одеси 
Т. Каришева, яка відзначає: «Дуже професійно 
продуманий, виважений курс, який дає змогу 
користуватися ним в умовах реальної шкільної 
роботи» [17].

Висновки та перспективи дослідження. Ана-
ліз перших результатів упровадження авторського 
дистанційного курсу «Методика формування в 
учнів мотивації до вивчення біології» дає підстави 
для висновків про його ефективність та перспек-
тивність. Усі складники авторського курсу (зміст, 
завдання, оцінювання) були позитивно відзначені 
слухачами – учителями біології. Подальші дослі-
дження проблеми вбачаємо в розробленні інших 
короткотривалих дистанційних курсів, спрямова-
них на формування методичних компетентностей 
інноваторів – учителів біології. Уважаємо, що малі 
дистанційні курси є не лише новим напрямом про-
фесійного розвитку вчителів, і й перспективною 
формою сучасної методичної підготовки студентів – 
майбутніх учителів біології у вітчизняних ЗВО. Їх 
упровадження вже започатковане в іноземних ЗВО 
як Small Private Online Courses (SPOC) [23]. 
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