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Стаття висвітлює результати теоретичного дослідження проблеми феномену 
поколінь у сім’ях етнічних меншин: соціально-психологічний аналіз. Автор 
статті аналізує психологічні особливості людей різних національностей 
у різноетнічних сім’ях, розглядає таке поняття, як «феномен поколінь» і 
поняття зміни поколінь у рамках соціально-психологічного підходу, адже саме 
в сім’ї закладаються основи ставлення особистості до представників інших 
етнічних спільнот, і від того, яким буде це ставлення, залежить життя людини 
та суспільства загалом. Розкриваються поняття «поліетнічна родина», «сім’ї 
етнічних меншин». Аналізуються соціально-психологічні характеристики 
й особливості стосунків, які дозволяють виділити такі психологічні умови 
гармонізації взаємин у сім’ях етнічних меншин, як: спільність сімейних 
цінностей, повага до старшого покоління, узгодженість моделі виховання 
дітей, духовний рівень сумісності подружжя. Розглянуті поняття покоління 
як соціально-вікової сукупності людей, однаково віддалених у спорідненому 
відношенні від спільних предків (батьки, діти, онуки), що утворюють щодо 
них однаковий ступінь спорідненості за прямою лінією, а також потомство 
подружжя за рівнем спорідненості. Розкривається наявність міжпоколінної 
трансмісії культури від старшого покоління до молодшого і назад, як 
молодіжна інтерпретація сучасної ситуації та культурної спадщини впливає на 
старше покоління – батьків і прабатьків. У статті наголошується, що у процесі 
історичного розвитку відбуваються значні зміни у відносинах між різними 
поколіннями людей. Основними результатами теоретичного дослідження 
проблеми феномену поколінь у сім’ях етнічних меншин є висновки про те, що 
в сучасному суспільстві, що розвивається стрімкими темпами, з абсолютно 
зміненими умовами життя людей, обставинами і законами, змінюється 
і ситуація в родинах. Проте в сім’ях етнічних меншин відроджуються, 
зберігаються та передаються від покоління до покоління власні національні 
традиції та звичаї, використовується рідна мова, уживається національна 
кухня, цінується національна культура.
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The article sheds light on the results of a theoretical study of the problem 
of the generational phenomenon in the families of ethnic minorities: socio-
psychological analysis. The author of the article sheds light on the psychological 
characteristics of people of different nationalities in multi-ethnic families, and 
considers such concepts as the phenomenon of generations and the concept 
of generational change within the framework of a socio-psychological 
approach, namely, in the family, the foundations of the individual’s relations 
with representatives of other ethnic communities are laid, and from what 
these relations will be, which depends on the life of a person and society  
as a whole. Concepts are revealed: multi-ethnic family, concept of family 
of ethnic minorities. The socio-psychological characteristics and features  
of relationships are analyzed, which allow us to identify such psychological 
conditions for the harmonization of relationships in the families of ethnic 
minorities as the commonality of family values, respect for the older 
generation, the consistency of the child-rearing model, and the spiritual 
level of compatibility of spouses. The concept of a generation as a socio-age 
group of people, equally distant in terms of kinship from common ancestors 
(parents, children, grandchildren), forming in relation to them the same degree 
of kinship in a direct line, as well as the offspring of spouses by the level  
of kinship, is considered. It reveals the presence of intergenerational 
transmission of culture from the older generation to the younger and back, how 
the youth’s interpretation of the current situation and cultural heritage affects 
the older generation – parents and forefathers. The article emphasizes that in 
the course of historical development, significant changes occur in relations 
between different generations of people. The main results of the theoretical 
study of the problem of the generational phenomenon in the families of ethnic 
minorities are the conclusions that in modern society, which is developing  
at a rapid pace, with completely changed living conditions of people, 
circumstances and laws – the situation in families is also changing. Meanwhile, 
in the families of ethnic minorities, their own national traditions and customs 
are revived, preserved and passed down from generation to generation, the 
native language is used, national cuisine is used, and national culture is valued.
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Постановка проблеми. Соціально-економічні 
трансформації, що відбуваються, істотно вплива-
ють на всі сфери життя суспільства, включаючи 
інститут сім’ї, зокрема, на стійкість і стабіль-
ність стосунків в сім’ї. Процеси, що відбуваються  
в суспільстві, не завжди позначаються на сімей-
ному житті прямо і безпосередньо, а переломлю-
ються крізь призму індивідуальних психологіч-
них особливостей членів сім’ї та специфіку їхніх 
стосунків.

Вирішення проблеми формування куль-
тури міжетнічних стосунків у сім’ї представ-
лені у працях Ю.В. Арутюняна, Ю.В. Бромлея, 
Л.М. Дробижевої, В.В. Мархініна, Г.Т. Тавадова. 
Етнопсихологічні чинники функціонування між-
етнічної сім’ї представлені у працях О.І. Донцова, 
В.С. Мухіної, Т.Г. Стефаненко, Ж.Т. Уталієвої, 
В.Ф. Мухамеджанової й інших.

Досліджували проблеми етнонаціональних 
культур в Україні такі вчені: Л. Аза, О. Виш-
няк, Н. Костенко, М. Михальченко, М. Наумова, 
А. Ручка, Л. Рязанова, Л. Скокова, Р. Шульга й інші.

Знати та правильно осмислювати психологічні 
особливості людей різних національностей у різ-
ноетнічних сім’ях – важливе завдання сучасної 
психології, оскільки саме в національно зміша-
них сім’ях відображені процеси етносоціального  
й етнодемографічного розвитку. Їх вивчення доз-
воляє краще зрозуміти ці процеси, глибше роз-
крити їхні закономірності та наслідки.

За минулі десятиліття змінилися погляди на 
сімейні цінності та рольову поведінку в сім’ї. 
Водночас сім’я виступає носієм традицій, зви-
чаїв і духовної національної культури, що пере-
дається від покоління до покоління. Саме в сім’ї 
закладаються основи ставлення особистості до 
представників інших етнічних спільнот, і від того, 
яким буде це ставлення, залежить життя людини 
і суспільства загалом. У зв’язку із цим вивчення 
особливостей стосунків у поліетнічних сім’ях має 
велике значення як у теоретичному, так і у прак-
тичному аспектах.

Мета статті – визначити та проаналізувати 
психологічні особливості людей різних націо-
нальностей у різноетнічних сім’ях, розглянути 
поняття «феномен поколінь» у рамках соціаль-
но-психологічного підходу. Розкрити поняття 
«поліетнічна родина», «сім’ї етнічних меншин». 
Розглянути поняття «покоління» як соціально-ві-
кової сукупності людей, однаково віддалених 
у спорідненому відношенні від спільних пред-
ків (батьки, діти, онуки), що утворюють щодо 
них однаковий ступінь спорідненості за прямою 
лінією, а також потомство подружжя за рівнем 
спорідненості.

Результати дослідження. Важливість дослі-
дження проблеми феномену поколінь в сім’ях 

етнічних меншин: соціально-психологічний ана-
ліз, підкреслюється багатьма дослідниками [6; 7; 
11; 12]. Феномен поколінь у сім’ях етнічних мен-
шин може бути представлено як сукупність таких 
аспектів: поліетнічна родина («різнонаціональна 
сім’я», «міжнаціональна сім’я», «різноетнічна 
сім’я», «національно змішана сім’я», «міжетнічна 
сім’я»); сім’ї етнічних меншин; феномен поколінь; 
зміна поколінь. Отже, у контексті соціально-психо-
логічного аналізу феномен поколінь у сім’ях етніч-
них меншин включає в себе сукупність чинників, 
від яких залежить, якими будуть стосунки в сім’ях 
етнічних меншин і суспільства загалом. 

Під поліетнічною родиною («різнонаціональна 
сім’я», «міжнаціональна сім’я», «різноетнічна 
сім’я», «національно змішана сім’я», «міжетнічна 
сім’я») у науковій літературі розуміється сім’я, 
члени якої мають різну національність чи етнічну 
приналежність [8]. У міжнаціональних сім’ях сто-
сунки будують з урахуванням як особистісних і 
соціально-психологічних, так і етнопсихологічних 
особливостей одне одного. Водночас характер сто-
сунків у цих сім’ях відрізнятиметься, оскільки їхні 
норми, правила, ролі формуватимуться під впливом 
норм, правил, рольових особливостей стосунків, 
прийнятих у їхніх етнічних культурах, особливо 
на певному етапі життя суспільства та зі зміною 
соціально-економічних умов життя. Аналіз соці-
ально-психологічних характеристик і особливос-
тей стосунків дозволяє виділити такі психологічні 
умови гармонізації взаємин у сім’ях етнічних мен-
шин, як: спільність сімейних цінностей, повага до 
старшого покоління, узгодженість моделі виховання 
дітей, духовний рівень сумісності подружжя [9].

Перейдемо до аналізу поняття «сім’я етніч-
них меншин». Сім’я етнічних меншин утворю-
ється у групі громадян України, які не є укра-
їнцями за національністю, виявляють почуття 
національного самоусвідомлення та спільності 
один з одним. Згідно з типологією Ф. Гекманна, 
меншини виокремлюють за 3-ма базовими озна-
ками: походженням (шляхи формування), струк-
турно-соціальним становищем у суспільстві, 
політичними орієнтаціями [5]. Уживають термін 
«етнічні меншини» (“ethnic minorities”) як більш 
широкий, що включає в себе всі типи етнічних 
спільнот у різні хронологічні періоди, водночас в 
етнічному аспекті ці спільноти не є українцями і 
не переважають їх чисельно, а також термін «наці-
ональні меншини» для того часу, коли з’являється 
це поняття в науковому та суспільно-політичному 
дискурсі в світі й Україні [11]. 

Досліджували проблеми етнонаціональних 
сімей такі вчені, як: А.О. Корнюх, В.Ф. Муха-
меджанова, В.Н. Галяпина, Т.Г. Стефаненко й інші.

Аналіз теоретичної бази вчених доводить, що  
в сім’ях етнічних меншин подружжя будує взаємини 
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з урахуванням особистісних, соціально-психологіч-
них і етнопсихологічних особливостей. Сім’ї, у яких 
усупереч уніфікації й асиміляції, зокрема в Україні, 
зберегли етнічну ідентичність. У сім’ях етнічних мен-
шин відроджуються, зберігаються та передаються 
з покоління в покоління власні національні традиції 
та звичаї: використовується рідна мова, уживається 
національна кухня, національна культура.

У висвітленні поняття «феномен поколінь» 
дослідження ХХ–ХХІ ст. увиразнили наголос на 
двох протилежних позиціях в аналізі поколінь як 
соціальних феноменів, а також їх взаємодії в умо-
вах культурного розвитку. З одного боку, покоління 
розумілися як «система взаємопов’язаних і взає-
мозалежних інтеракцій» (В. Шурбе) у сприйманні 
досвіду та конструюванні нової поліфігуративної 
реальності (Н. Еліас, Н. Луман, М. Мід, С. Паркін-
сон, В. Шурбе й інші). З іншого – поколінній взає-
модії та взаєминам приписувався циклічний харак-
тер, зумовлений культурними та ментальними 
особливостями акторів і загостреннями соціальних 
конфліктів (М. Данилевський, К. Леонтьєв, А. Той-
нбі, Л. Фойєр, Н. Хоув, О. Шпенглер та інші).

Під час розгляду проблеми міжпоколінної вза-
ємодії важливо зрозуміти, що являють собою такі 
основні поняття: «феномен поколінь», «міжпоко-
лінна трансмісія культури», «зміна поколінь».

«Феномен поколінь» – один із головних факто-
рів, що сприяє зародженню динаміки історичного 
розвитку у сфері культури (К. Маннгейм). У кла-
сичній діалектиці є поняття «перехід у своє інше» 
(Г.В.Ф. Гегель), у якому фіксується закономір-
ність змін, які відбуваються в характері життя на 
кожному новому витку її розвитку, а зміна поко-
лінь – це діалектична єдність і боротьба різних 
вікових верств суспільства. Стосовно сімейної 
взаємодії зміна поколінь розглядається як перехід 
від одного покоління в сім’ї до кожного наступ-
ного покоління та передача знань, умінь і нако-
пиченого досвіду від одного вікового шару сім’ї 
до іншого – від дітей до батьків тощо [4]. Згідно  
з такою думкою міжпоколінна трансмісія культури 
повинна включати і включає інформаційний потік 
не тільки від старшого покоління до молодшого,  
а й назад: молодіжна інтерпретація сучасної ситу-
ації та культурної спадщини, безсумнівно, впли-
ває на старше покоління – батьків і прабатьків.

Розглянемо поняття зміни поколінь. Під поко-
лінням у сім’ї розуміється соціально-вікова сукуп-
ність людей, однаково віддалених у спорідненому 
відношенні від спільних предків (батьки, діти, 
онуки), що утворюють щодо них однаковий сту-
пінь спорідненості за прямою лінією [8]. Поколін-
ням називають також потомство подружньої пари 
(або сукупності подружніх пар) за рівнем спорід-
неності [8; 14]. Покоління – це один зі способів 
упорядкування вікових груп. Теорія поколінь дає 

дослідникам інструмент для аналізу змін у погля-
дах людства із плином часу. 

Сутність і особливості зміни поколінь у сім’ях 
етнічних меншин підкреслюється соціально дина-
мічним полем культурної та культурно-історичної 
пам’яті, яке проявляється в загальноприйнятих 
формах поведінки, сприйманні дійсності, поєд-
нанні раціонально-життєвого й інтуїтивно-осо-
бистісного, індивідуального та загальнопоколін-
ного, свідомого та несвідомого. Культура поколінь 
у сім’ях етнічних меншин є соціально-психоло-
гічною парадигмою накопичення, наслідування, 
збереження традицій; культура поколінь означу-
валася впливом на види та форми фігуративних 
зв’язків; контекстуальне вибудовування картин 
світу в етнічних родинах [5].

Зміна поколінь – це насамперед процес забез-
печення наступності розвитку людського роду 
в період його якісного оновлення, становлення 
нового типу діяльності людей у галузі виробни-
цтва та культури.

Як зміст цього процесу можна виділити [14]: 
– спільно-розділену діяльність дорослих  

і дітей щодо зміни умов життя;
– спільно-розділену діяльність дорослих і дітей 

щодо зміни сімейних відносин між поколіннями.
Поняття спільно-розділеної діяльності може 

бути розглянуте як діяльність членів сім’ї, спря-
мована на формування стосунків, міжособистіс-
них відносин між різними поколіннями членів 
сім’ї, які проживають разом, під одним дахом, чи 
окремо [14].

У цьому зв’язку важливо наголосити, що неза-
лежно від місця проживання відносини «дорослі – 
діти» та «діти – дорослі» у сімейній взаємодії є 
ставлення взаємне – рівно настільки, наскільки 
батьки, дідусі та бабусі вкладають душу в дитину, 
настільки і вона одухотворяє їх. Характеризуючи 
сімейні стосунки в рамках зміни поколінь, важ-
ливо акцентувати увагу на психологічній сут-
ності сім’ї, про яку можна говорити лише тоді, 
коли відносини в сім’ї є особистісно значущими 
та впливають на почуття всіх її членів, а також на 
їх мислення та поведінку. Тому, розглядаючи про-
блему поколінь у сім’ї, необхідно аналізувати всю 
сукупність відносин членів сім’ї та різних поко-
лінь у ній, а також їхню значущість для кожного 
члена сім’ї та для кожного покоління в окремі 
періоди життя.

Висновки та перспективи дослідження. 
У статті представлено результати теоретич-
ного дослідження проблеми феномену поколінь  
у сім’ях етнічних меншин: соціально-психологіч-
ний аналіз. Під час розгляду й аналізу міжпоколін-
них стосунків і взаємодії в сім’ях етнічних мен-
шин як важливої проблеми сучасного суспільства 
необхідно наголосити, що у процесі історичного 
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розвитку відбуваються значні зміни у відносинах 
між різними поколіннями людей.

У сучасному суспільстві, що розвивається 
стрімкими темпами, з абсолютно зміненими 
умовами життя людей, обставинами і законами, 
змінюється і ситуація в родинах. Нова ситуація 
соціального розвитку суспільства та стосунків, 
що існують між людьми різних поколінь у різно-
етнічних сім’ях, вимагає:

– по-перше, глибокого аналізу самого фено-
мену поколінь, розуміння психологічних механіз-
мів міжпоколінної сімейної взаємодії загалом;

– по-друге, глибокого осмислення проблеми 
зміни поколінь і стосунків, що існують усередині 
та між поколіннями, не лише вченими – філосо-
фами, психологами, педагогами, соціологами,  
а й кожною людиною, оскільки кожен із нас 
незмінно включений у ситуацію міжпоколінної 
сімейної взаємодії протягом усього свого життя. 

Перспективним напрямом розвитку наукової 
проблематики надалі вбачається розроблення екс-
периментальної моделі та програми із цілеспря-
мованого формування психологічних умов гармо-
нізації стосунків у сім’ях етнічних меншин.
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